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1. J'ai tendance à montrer à des personnes différentes des facettes différentes de moi-même.
2. J'ai le sentiment que si tout le monde dans un groupe se comporte d'une certaine manière, cela doit être la bonne manière de se comporter.
3. J'évite activement de porter des habits qui ne sont pas à la mode.
4. Dans différentes situations et avec différentes personnes, j'agis souvent comme des personnes très différentes.
5. Dans les soirées, j'essaie habituellement de me comporter de manière à m'intégrer.
6. Quand je ne suis pas certain(e) de comment agir en société, j'observe le comportement des autres pour avoir des repères.
7. Bien que je me connaisse moi-même, je trouve que les autres ne me connaissent pas.
8. J'essaie de faire attention aux réactions qu'ont les autres face à mon comportement pour éviter d'être inadapté.
9. Je trouve que j'ai tendance à adopter les expressions d'argot des autres et à les utiliser comme faisant partie de mon propre vocabulaire.
10. Des situations différentes peuvent me faire me comporter comme des personnes très différentes.
11. J'ai tendance à faire attention aux vêtements que les autres portent.
12. Le moindre regard de désapprobation dans les yeux d'une personne avec qui j'interagis suffit à me faire changer mon approche.
13. Des personnes différentes ont tendance à avoir des impressions différentes à propos du type de personne que je suis.
14. Il est important pour moi de m'intégrer au groupe avec lequel je suis.
15. Mon comportement dépend souvent de ce qu'il me semble que les autres attendent.
16. Je ne suis pas toujours la personne que je parais être.
17. Si j'ai la moindre incertitude sur comment agir en société, j'observe le comportement des autres pour avoir des repères.
18. Je suis régulièrement les changements de mode vestimentaire en observant ce que les autres portent.
19. J'ai parfois le sentiment que les gens ne savent pas qui je suis vraiment.
20. En société, j'ai tendance à ne pas suivre la foule, mais à me comporter suivant mon humeur du moment.




